Strecke Schwimmerin Ig. Zeit Datum Ort

25S Hannah Tillmann 2002| 00:18,04 04.11.2012|Finnentrop
50S Alina Polplatz 1989| 00:30,42 06.11.2016{Wuppertal
100S Alina Polplatz 1989( 01:07,01 05.11.2016|Wuppertal
200S Eva-Maria Pfitzner 1974 02:29,00 31.03.1996|List

25R Jasmin Wolff 2001| 00:22,61 20.11.2010|Werdohl

50R Hannah Tillmann 2002| 00:31,90 11.12.2016|Liidenscheid
100R Elke Zacharias 1961 01:07,40 01.04.1982|Bestenliste
200R Elke Zacharias 1961| 02:27,10 01.04.1982|Bestenliste
25B Lea-Sophie [Blum 2001| 00:23,18 20.11.2010|Werdohl

50B Lea-Sophie |Blum 2001| 00:33,19 21.11.2015|Wuppertal
100B Lea-Sophie [Blum 2001| 01:11,38 20.11.2015(Wuppertal
200B Lea-Sophie |Blum 2001| 02:33,98 06.11.2016(Wuppertal
25F Constanze Schulte-Herin 1999( 00:17,41 01.12.2007|Arnsberg

50F Alina Polplatz 1989| 00:28,53 09.10.2016(Liinen

100F Elke Zacharias 1961 00:59,60 01.04.1982|Bestenliste
200F Alina Polplatz 1989| 02:09,76 25.10.2008|Schwimmleist
400F Alina Polplatz 1989( 04:34,17 26.10.2008|Schwimmleist]
800F Alina Polplatz 1989( 09:29,17 02.11.2008(Dortmund
1500F Alina Polplatz 1989( 19:09,10 27.08.2008|Kamen,

100L Alina Polplatz 1989| 01:10,38 26.11.2016|Arnsberg Hus{
200L Eva-Maria Pfitzner 1974 02:30,20 31.03.1996|List

400L Eva-Maria Pfitzner 1974| 05:16,80 31.03.1996|List
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